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TAJEKOZTATO
- a Képviseld-testiilethez —

a 2018. évben megvalésult egészségtudatos programok tapasztalatairél
(Keésziilt: a Képviselb-testiilet 2019. janudr 31-i rendes iilésére)

Tisztelt Képviseld-testiilet!

Vésérosnamény Véros Onkorményzatinak Képviseld-testiilete mér tébb éve kiemelt figyelmet fordit a |

lakossdg egészségtudatossiginak fejlesztésére, az egészségiigyi szlirések fontossdgdra.
A 2018-ra tervezett és megvalbsitott egészségtudatos rendezvényeket ismét a virosban megrendezésre

kerlil6 egyéb programokhoz igazitottuk, azok kiegészitd elemeként jelentettiik meg.

Hérom nagyobb rendezvény koré terveztiik programsorozatunkat, melyek a kovetkezdk voltak:
Gyermeknap, Zoérd Nap, Autémentes Nap/Mobilitdsi Hét.

Minden rendezvényen vércukorszint és vémyomds mérése, testtdmeg-index szédmitdsa volt az
salapfelmérés”. Eletviteli, életm6dbeli tanicsadés, valamint a kapott értékek fiiggvényében szakorvoshoz
irdnyitds egészitette ki a mliszeres méréseket.

A Zo#rd-napi és Mobilitds Heti rendezvényeken nagyon aktivan csatlakoztak egészségiigyi sziirés
témakorben az Egészségfejlesztési Iroda munkatérsai, akik mind a hirom telepfilésrészen {6bb napon
keresztiil kitelepiilve végezték a munkédjukat. Nekik és a megvalésitisban jelentds segitséget nyijté
iskolai és tertileti véddn6knek a munkdjat eziiton is még egyszer szeretnénk megkdszonni.

A tdjékoztatot az Onkormdnyzat Szervezeti és Mitkédési Szabdlyzatdrdl sz616 onkormdnyzati rendelet 49.
§ (4) bekezdésének d) pontja alapjin a Szocidlis, Egészségilgyi és Milveldési Bizottsdg véleményezi.

Kérem a Tisztelt Képvisel$-testliletet a tdjékoztaté tudoméasul vételére!

Vésarosnamény, 2019. janudr 17.
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